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Semana 3 - Jehova Rafa



40 Dias de Oracién - Los Nombres de Dios
Octubre 18 - Noviembre 22, 2009

Semana
JEHOVA RAFA ~ Mi Sanador

Dial

“El sanaalos quebrantados de corazon, Y venda sus heridas.” Salmo 1033

Quién no recuerda cuando nifio haber estado en los brazos de su madre desPués de
una caida Y &fjarse limPiar la herida Y las Iagrimas por esas Manos cuidadosas. O quién
no sabe lo que se siente ser levantado por s Padrc AesPués de haber sufrido un
golpe... 0 ser abrazado por un amigo en un momento de dolor. La sanidad no solo tiene
que ver con la salud fisica. Esta es solo una parte delo que los seres humanos somos...
50Mos Mmas que carmne | hueso, €5 por eso que también necesitamos una sanidad que es

aun mas imPortante.'. la &el corazon.

Lee Lucas 4.16-21

o Quétediceeste Pasaje acerca de la naturaleza de Dios?
e A quienes dice Jestis que ha sido enviado?

e Enunsentido esPirituaI, ien cual de estas categorias has estado o crees que

estas ahora?



Oracion: Jess es el Sanador. 5//735 dolor en tu vida o tu corazon no ha cxlocn}ncntaalo
2 salvacion que frae paz, cntrcga tu vida Y dolores al Sefior en oracion en este

momento.

Dia 2
Y dﬁo: 51 oyeres atentamente lavoz de Jehové tu Dios, e hicieres o recto delante de
sus ?os, Y dieres oido a sus mandamientos, y guardares todos sus estatutos, ninguna

enfermedad de las que envié alos egiPcios te enviaré ati; porque 4o soy Jehova tu
sanador.” Exodo 15.26

Las enfermedades siemPre han sido un Problema, pero imagjnate como fue enlos
tiemPos cuando la medicina no estaba tan desarrollada como en nuestros dias. Qué
dificil debio ser para la gente sufrir enfermedades que hog en dia son tan faclles de
curar. Cuando los israelitas anduvieron por el desierto se enfrentaron a muchas
dificultades. Una de estas ocasiones se encuentraen el Pasaje que vas a leer enun
momento. Lo que Dios queria demostrarles al sanar las aguas, era que el estaba por
encima de todas las enfermedades Y Plagas que habian visto enlatierra de EgiPto. No

habia por que temero quejarse, por que Dios estaba en control

Lee Exodo 15.22-26

e ;(rees que era normal que los israelitas se c]ucjaran? :Qué demostraba eso de

su caracter”?



e Cuando hag tiemPos dficiles o enfermedades, icudl es tu reaccion natural ante

la situacion?

o (Crees que Dios Puecle mostrarte algo que no sabes acerca de ¢l en medio de

una Prueba?

Oracion: Lee el Salmo 2/ Y utlizalo como el fundamento para tu oracion.

Yehovd es miluz Yy mi salvacion; éde gwén temeré?”

Dia}

“E] Perclona todos tus Pecados ysana todas tus dolencias” Salmo 1033

El mundo es un lugar dificil. El Pecac]o ha trastornado el Prccioso lugar que Dios cred
para que viviéramos y lo ha convertido en un lugar hosti yoscuro. No hay garantia de
que las cosas vayan 5iemPre asalir bien. Ala gente buena también le ocurren cosas
malas. :Qué hacemos cuando las adversidades, la enfermedad o el dolor ”egan a
nuestra vida? Aunque la respuesta parezca contradictoria, o mcjor que Poclemos hacer
es alabar a Dios... recordar la bondad Yy el Poder de Dios nos devuelve la fe y la
esperanza... alabar a Dios en medio del dolor es quizé laforma mas pura de adoracion

que Pue&a existir

Medita en el Salmo 103.
o ;Cudles 5 cosas no debes olvidar que Dios hace Y por lo cual debemos

bendecirlo?



o ;Qué otras cosas dice este salmo acerca de quién es Dios?
e ;Por qué crees que las dificultades nos hacen olvidar la gran&eza de Dios?
Oracion: “Bendice alma mi al Seor...” Comienza tus dias bendiciendo el nombre def

Seror. Recuer 0/3 en oracion f00/35 sUs ACHG&ICI/()/?CS ﬂ 0/73 (]UC fu corazon se r 66856 G/C’

£oz0 al pensar en su misericordia.

Dia 4
“Pues para que sepan que el Hﬂo del hombre tiene autoridad en la tierra para Perdonar
Pccac]os —se clirigié entonces al Paralitico—~: Atite &igo, levén’cate, toma tu camilla Y

vete atu casa.” Marcos 2.10-11

El corazon del Problema es un Problema del corazon. La Pelicula “Atonement’ narra la
historia de unajovencita que des’cruge lavida de su hermana Y del hombre que amaba.
Cuando la nifia crece se convierte en una escritora que frata de arreglar, conuna novela,
lavida de aque”os que ella misma cles’crugé... pero el dafio es irreParable. El mayor dafio
no fue para c”os, sino para ella misma.

Nada Pucde aliviar un corazon enfermo. Las personas acarrear miles de cosas en sus
corazones, pero la mas dafiina es la enfermedad mortal del Peca&o. Nadie Pucc]e

sanarla... Cl corazon CICI hombrc SOlO PUCdC Ser sanaclo con la gracia ClC Cristo.

Lee |a historia en Marcos 2.1-12.



o Cudlcrees que era la necesidad PrinciPal del Parali‘cico?

o (Crees que se sintid decePcionado de que Jestis no le sanara su enfermedad

inmediatamente?

* LAlguna VEZ has SCﬂtidO ClUC Dios no TCSPOHCIC como espcrabas Para &artc

cuenta ClCSPUéS qUC en realiclacl I’CSPOI’]diC’) atu nccesicla&g noatus ACSCOS?

Oracion: ‘Paa’rc, muéstrame mi verdadera necesidad, A veces no /DUCG/O discernir c]ué es
o mg’or para mivida. Enséfiame a recibir | rcsloucsta que tu tenes para mi. My
vcra/aa/cro /Dro/y/cma esta en mi corazon Ui 50/0 tu /DUCGIC‘S saciar Comlo/ctamcntc m

necesidad. Te c/oy grac/as por ello. Amen”

Dia
Vengan a mi todos ustedes que estan cansados y agobia&os, yyo les daré descanso’
Mateo 11.28

A la edad de cuarenta Yy tantos, mi Pa&re fue diagnosticaclo con una enfermedad en sus
Pulmones. Su respuesta fue que nunca iria aver al medico ya que éste solo existia para
darle mas enfermedades. Durante afios se sintié bien, pero estono para fue siemPre.
Eventualmente tuvo que visitar al médico, pero no por su ProPia voluntad, sino por la
recurrentes emergencias que tuvo. El médico le recetd medicamentos que ¢l rehuso
tomar yen su Iugar utilizé medicamentos que ¢l consideraba aProPiados. Alaedad de 59

afios la muerte lo sorPrendié en una de tantas emergencias. ..No Pu&o vIVIF para ver sus



hﬂos y nietos convertirse en hombres y mLﬂ'crcs entregaclos aDios, no Puc]o vivir para
envejecer allado de su €sposa, N Pudo vivir para Podcr senvir a Dios en los dltimos

afios de su vida.

Sinduda estaras Pensanclo que nunca harfas algo como eso. Laverdad es que
Probablcmcnte no le hacemos eso a nuestro CUerpo, pero es muy facll que se lo
hagamos a nuestra alma. Jests nos llama a c[czjar nuestras cargas, Pruebas, necesidades
Y Peca&o endl... yen lugar de eso muchos de nosotros corremos a escondernos de ¢l
en |ugar de escondernos en él. En muchas ocasiones el Sefior nos llama a que vayamos
hacia &l para recibir la sanidad y satisfaccion que nuestra alma necesita. Dios quiera que

estés escuchando su ”ama&o.

Medita en Mateo 11.28

* Para quién es la invitacion que hace Jestis?

e ;Estasatendiendo a su invitacion o estas hugendo?

* Hay algo entuvida que debieras dejar en manos de Cristo hog?

Oracion: “Sefor, vengo a ti. No deseo a/7'armc nunca de tu lado. Site he c/c]éalo a

VECES, /DCI‘ a’o’namc, Quiero ser como un nifio CIJUC correa /05 b/‘ azos GIC su /DaG/f e S

Jamas a mi corazon, gu/cro a’g’an‘c entrar. Amen’



